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La SEMG presenta su nueva junta directiva 
y proyectos futuros en un acto social en Madrid 

Representantes del Ministerio de Sanidad y Con-
sumo, de los gobiernos de diferentes comunidades
autónomas, de la Organización Médica Colegial,
de la industria farmacéutica, de los medios de
comunicación y de fundaciones sanitarias y otras
sociedades científicas acompañaron a los miem-
bros de la Sociedad Española de Medicina General
en el acto de presentación de su nueva junta direc-
tiva que se llevó a cabo a finales de septiembre en
el Círculo de Bellas Artes de Madrid.

Un acto que dirigió el presidente de la SEMG, el
doctor Benjamín Abarca, quien agradeció la asistencia
a todos los presentes. El máximo responsable de la
Sociedad Española de Medicina General quiso hacer
un repaso del estado de la Atención Primaria en
España para anunciar que la SEMG presentará a fina-
les de año un informe detallado que indique cuál es la
situación real tras los pactos a los que se llegó con las
diferentes administraciones autonómicas durante la
pasada primavera, en el que se reflejen los indicado-
res necesarios para saber qué se ha mejorado y en
qué se está trabajando.

Porque, según indicó Abarca, "si bien es absolu-
tamente imprescindible aumentar los recursos,

minimizar la burocracia y aumentar las capacida-
des resolutivas de la Atención Primaria, no es
menos cierto que la calidad, la accesibilidad, la
participación ciudadana, la satisfacción de los
usuarios y por supuesto de los profesionales son
también cuestiones imprescindibles si queremos
buscar soluciones de futuro", aunque para el presi-
dente de la Sociedad Española de Medicina
General "probablemente será necesario dotar a los
Centros de Salud de autonomía para la gestión
tanto de los recursos humanos como de los servi-
cios que se prestan, como de la capacidad de elec-
ción de los consultores de otras especialidades,
como de los medios diagnósticos o terapéuticos
precisos, etcétera". 

Comunicación

Por su parte, el doctor Pedro Cañones, secreta-
rio de la SEMG, fue el encargado de explicar las
novedades en cuanto a comunicación. Y en primer
lugar destacó que la revista de la SEMG está de
aniversario, pues llegaba en el mes de octubre al
número 100. 
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Las nuevas tecnologías también están muy pre-
sentes en el quehacer diario de la SEMG, y, así, se
ha actualizado de nuevo la  página web, con un
diseño atractivo y ágil y dotado de mayor conteni-
do y accesibilidad, pensando en ofrecer facilidades
a cualquier navegante que visite la web. Como
directos son los resúmenes electrónicos MCSEMG
Resumen de prensa y Boletín SEMG con todas las
actividades. Pero para que los socios estén al día
de todo cuanto acontece también disponen del
envío del Confidencial, así como de un sistema de
mensajería vía SMS. Como novedad, la Sociedad
Española de Medicina General presentaba su
periódico mensual, de próxima aparición.

Formación

La SEMG ha realizado en el último año más de
un centenar de cursos presenciales, en diferentes
formatos, en los que se han acreditado más de
3.200 médicos, "lo que es todo un éxito", se congra-
tulaba el vicepresidente de la SEMG, Antonio
Fernández-Pro "y más si tenemos en cuenta que en
todos ellos se prioriza la asistencia limitada, siendo
reducido el número de inscritos, para asegurar una
mayor calidad docente". La formación continuada
siempre ha sido una de las prioridades de la
Sociedad Española de Medicina General y así lo
ratificaba de nuevo su vicepresidente, quien explicó

que se seguirá trabajando para realizar una oferta
amplia y con la calidad que caracteriza las activi-
dades formativas de la SEMG y anunció que se
amplía la oferta de actividades y recursos para los
médicos desde su plataforma digital. 

Un campus virtual que ofrecerá a los usuarios el
poder acceder a una página web (con zona públi-
ca y privada) en la que tendrán a su alcance innu-
merables recursos y posibilidades (cursos e-lear-
ning; biblioteca virtual, acceso a volúmenes y revis-
tas, información ético-legal, etcétera).

Además, se pone en marcha este curso la
Cátedra SEMG de medicina de familia que la
Sociedad Española de Medicina General ha creado
en la Universidad de Santiago de Compostela.
Mientras la Sección de Ecografía Clínica de la
SEMG cumple 15 años, celebrando este aniversa-
rio con la edición de un libro que recoge su histo-
ria, así como todos los avances que se han dado
en esta herramienta diagnóstica desde que la
Sociedad Española de Medicina General, hace ya
tres lustros, reivindicaba la necesidad y practicidad
de su implementación en los centros de salud de
toda España.

Solidaridad

"Si hay una cosa que nos diferencia claramente del
resto de sociedades científicas", se congratulaba el
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doctor Abarca, "es nuestra Fundación SEMG Solidaria".
Una sección de la SEMG que, como comentó a los pre-
sentes el presidente de la Fundación, el doctor Alberto
Freire, lleva muchos años trabajando y "cada vez con
mayor ilusión, aunque seguimos necesitando el apoyo
de todos". 

La Fundación SEMG Solidaria visitará oficialmente
este mes de noviembre, en el marco de su V Congreso
Iberoamericano de Medicina General y de Familia, la
Unidad Clínico Docente de Ciudad Sandino (Managua,
Nicaragua), desde la que se facilitará atención sanitaria
a la población así como se impartirá formación conti-
nuada para los médicos iberoamericanos. De hecho, la
SEMG es la promotora de la creación de la Unión
Iberoamericana de Médicos Generales y de Familia, en
la que están representadas de momento entidades
homólogas de Bolivia, México, Perú, República
Dominicana y Nicaragua. País este último donde se vie-
nen realizando las "brigadas médicas solidarias" (forma-
ción continuada, campañas de atención a la infancia
sobre asma, implantación de marcapasos, centenares

de exploraciones ecográficas realizadas, ambulancias y
material quirúrgico y farmacéutico donado). No en vano
el Ministerio de Sanidad nicaragüense reconocía este
año la labor de la SEMG y le solicitaba suscribir un con-
venio de colaboración para que sea esta sociedad cien-
tífica la encargada de formar a los médicos del primer
nivel asistencial de este país, uno de los que más caren-
cias presenta de toda Sudamérica. 

más información: SEMG teléfono 91 364 41 20 www.semg.es

Abordaje del paciente 
con síndrome metabólico
Badajoz, 1 de diciembre

Curso de Dietética y Nutrición
Valencia 16 de noviembre
Gran Canaria 23 de noviembre

Curso de Formación Integral en Técnicas 
y Procedimientos (FITyP)
Sevilla, 9 y 10 de noviembre
Barcelona, 16 y 17 de noviembre
Murcia, 23 y 24 de noviembre
Jávea, 30 de noviembre y 1 de diciembre

Formación y Evaluación Sistematizada 
en Infecciones Respiratorias
Barcelona 13 de noviembre
Murcia, 22 de enero
Alicante, 23 de enero
Castellón, 29 de enero
Valencia, 30 de enero

IF Competences
Madrid,  5 y 6 de noviembre 

3 y 4 de diciembre

12º Congreso Castellano-Manchego 
de Medicina General
Talavera de la Reina, 16 y 17 de noviembre

V Congreso Iberoamericano 
de Medicina General y de Familia
Managua (Nicaragua) del 27al 30 de noviembre

Agenda de actividades

XLIII Curso de Ecografía Clínica 100 horas
. Madrid, 30 de noviembre

Programa de Actualización Práctica 
en Patología Urológica en AP
Barelona, 16 de noviembre
Salamanca, 16 de noviembre
Caldetas, 14 de diciembre
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El VIII Congreso Internacional de Ecografía Clínica
constata avances asistenciales, docentes y técnicos

La presentación del libro de la SEMG 15 años de
ecografía clínica en España marcó la celebración del
VIII Congreso Internacional de Ecografía Clínica, que
tuvo lugar en Benidorm a finales de septiembre, como
explica el doctor José Alfredo Agulló, presidente del
comité organizador.

La organización del congreso valora positivamente
el desarrollo de este encuentro científico, “donde se
sentaron las bases del futuro de la ecografía clínica en
España desde el punto de vista tecnológico, asistencial
y docente”, señala el doctor Fernando Mª Navarro,
presidente del comité científico. Asimismo, en el marco
del congreso se perfilaron dos líneas claras de investi-
gación en cuanto a las posibilidades y potencial de
esta herramienta diagnóstica: la detección precoz del
cáncer de mama y el diagnóstico del aneurisma de
aorta, “que podría prevenir muchas muertes entre los
adultos fumadores mayores de 65 años”, anuncia el
doctor Navarro.

En cuanto a novedades tecnológicas, “destacó el
desarrollo de la ecografía en relieve y en 4D, el diseño
de equipos cada vez más pequeños y portátiles y el
lanzamiento de las nuevas generaciones Doppler”,
afirman los organizadores.

Durante el encuentro, el doctor Stephan Schneider
presentó el proyecto de “Formación en ecografía
pediátrica”, “una propuesta que responde a la
demanda creciente por parte de los médicos, tanto
generales como pediatras para ampliar conocimientos
en relación con la ecografía infantil”, explica este doc-
tor, a lo que el doctor Navarro añade que “se trata de
una iniciativa novedosa en España, donde esta técni-
ca no está suficientemente implantada en atención
pediátrica, como sí sucede en los países de nuestro
entorno”. Una vez más, la SEMG se erige como pione-
ra en el empleo e implantación de la ecografía clínica.

Presentación del libro 15 años de ecografía clínica en España

Fue en el marco del VIII Congreso Internacional de Ecografía Clínica, donde la
la Sociedad Española de Medicina General aprovechó para hacer la presentación
oficial del libro 15 años de ecografía clínica en España, una publicación que recoge
en más de 400 páginas el camino recorrido por la Sección de Ecografía de la SEMG
desde el año 1991. El acto de presentación contó con la presencia de un nutrido
grupo de profesionales que durante estos años han participado como docentes en
las actividades formativas de la Escuela de Ecografía de la SEMG, así como en la
escuela aragonesa y en la gallega.

Un momento del congreso, que tuvo lugar en Benidorm
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La Escuela Andaluza de Medicina General 
y de Familia inicia su actividad formativa

Formación, investigación y participación activa
de alumnos y profesores son las líneas básicas de
actuación de la nueva Escuela Andaluza de
Medicina General y de Familia de la Sociedad
Andaluza de Medicina General. “Esta Escuela nace
con la idea de dar respuesta a la necesidad de for-
mación de calidad de nuestros compañeros”, seña-
la el doctor Diego Vargas, presidente de la Sociedad
Andaluza de Medicina General, que a su vez lamen-
ta que los cursos que se imparten en Andalucía o
son caros o no se ajustan a las necesidades de los
profesionales o bien no son compatibles con la jor-
nada laboral de los médicos. Por ello, la Sociedad
Andaluza de Medicina General ha creado la escue-
la Andaluza de Medicina General y de Familia con
sede en la localidad de El Ejido (Almería), con el
firme propósito de “convertirse en referente de for-
mación para los médicos andaluces”. Para ello,

cuenta con unas infraestructuras físicas y los recur-
sos materiales adecuados para el desarrollo de las
actividades formativas, “además de disponer de un
cuadro docente altamente cualificado, con experien-
cia contrastada en formación”, manifiesta el doctor
Vargas. Además, “todos los cursos y talleres son
eminentemente prácticos, potentes científicamente,
adaptados a la jornada laboral de los profeisonales
sanitarios y están acreditados por SEAFORMEC”,
especifica este facultativo.

Otro de los objetivos de la Escuela es la investi-
gación. “Deseamos que la docencia sea punto de
partida para nuevas investigaciones en nuestro
campo de actuación”.

La Escuela ha iniciado su actividad docente con
el Curso de Abordaje Integral en Patología Respira-
toria y ya tiene programada sus actividades para los
próximos meses.

El 12º Congreso Castellano-Manchego abre 
a la ciudadanía el debate sobre la dependencia

La localidad toledana de Talavera de la Reina aco-
gerá los días 16 y 17 de noviembre el 12º Congreso
Castellano-Manchego de Medicina General. 

El primer día, las actividades formativas serán de
carácter muy práctico, a base de talleres centrados en
temas de actualidad y en las patologías más frecuen-
tes en las consultas de Atención Primaria, como el
manejo de los antibióticos en urgencias, las asociacio-
nes terapéuticas en HTA, la vacuna frente al Virus del
Papiloma Humano, la estratificación y farmacología
práctica del riesgo cardiovascular, el AMPA/MAPA, la
deshabituación tabáquica y la ecografía clínica.

Durante la segunda jornada del congreso están
previstas tres mesas de debate. La primera es una
mesa abierta a la ciudadanía, que girará en torno al
paciente dependiente, el médico de cabecera, el cui-
dador y el contraste entre la realidad y la legislación,
incluyendo el punto de vista de la Administración auto-
nómica y otros agentes implicados. 

Las otras dos mesas de debate que contempla el
programa científico versarán sobre “Depresión, ¿es un
problema de Atención Primaria?” y sobre “Factores de
Riesgo Cardiometabólico: últimos consensos, avances
y estrategias de abordaje terapéutico”.




