CTIVIDADES D€ LA SEMG

La SEMG presenta su nueva junta directiva
y proyectos futuros en un acto social en Madrid

Representantes del Ministerio de Sanidad y Con-
sumo, de los gobiernos de diferentes comunidades
auténomas, de la Organizacién Médica Colegial,
de la industria farmacéutica, de los medios de
comunicacién y de fundaciones sanitarias y otras
sociedades cientificas acompanaron a los miem-
bros de la Sociedad Espafiola de Medicina General
en el acto de presentacién de su nueva junta direc-
tiva que se llevé a cabo a finales de septiembre en
el Circulo de Bellas Artes de Madrid.

Un acto que dirigié el presidente de la SEMG, el
doctor Benjamin Abarca, quien agradecié la asistencia
a todos los presentes. EIl méximo responsable de la
Sociedad Espafola de Medicina General quiso hacer
un repaso del estado de la Atenciéon Primaria en
Espafa para anunciar que la SEMG presentaré a fina-
les de afo un informe detallado que indique cudl es la
situacién real tras los pactos a los que se llegd con las
diferentes administraciones autonémicas durante la
pasada primavera, en el que se reflejen los indicado-
res necesarios para saber qué se ha mejorado y en
qué se estd trabajando.

Porque, segin indicé Abarca, "si bien es absolu-

tamente imprescindible aumentar los recursos,
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minimizar la burocracia y aumentar las capacida-

des resolutivas de la Atencién Primaria, no es
menos cierto que la calidad, la accesibilidad, la
participacién ciudadana, la satisfaccién de los
usuarios y por supuesto de los profesionales son
también cuestiones imprescindibles si queremos
buscar soluciones de futuro", aunque para el presi-
dente de la Sociedad Espafola de Medicina
General "probablemente serd necesario dotar a los
Centros de Salud de autonomia para la gestién
tanto de los recursos humanos como de los servi-
cios que se prestan, como de la capacidad de elec-
cién de los consultores de otras especialidades,
como de los medios diagnésticos o terapéuticos
precisos, etcétera".

Comunicacién

Por su parte, el doctor Pedro Cafiones, secreta-
rio de la SEMG, fue el encargado de explicar las
novedades en cuanto a comunicacién. Y en primer
lugar destacéd que la revista de la SEMG estd de
aniversario, pues llegaba en el mes de octubre al
numero 100.
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Las nuevas tecnologias también estdn muy pre-
sentes en el quehacer diario de la SEMG, vy, asi, se
ha actualizado de nuevo la pdégina web, con un
disefo atractivo y dgil y dotado de mayor conteni-
do y accesibilidad, pensando en ofrecer facilidades
a cualquier navegante que visite la web. Como
directos son los restmenes electrénicos MCSEMG
Resumen de prensa y Boletin SEMG con todas las
actividades. Pero para que los socios estén al dia
de todo cuanto acontece también disponen del
envio del Confidencial, asi como de un sistema de
mensajeria via SMS. Como novedad, la Sociedad
Espafiola de Medicina General presentaba su
periédico mensual, de préxima aparicién.

Formacion

La SEMG ha realizado en el Gltimo afio més de
un centenar de cursos presenciales, en diferentes
formatos, en los que se han acreditado més de
3.200 médicos, "lo que es todo un éxito", se congra-
tuloba el vicepresidente de la SEMG, Antonio
Ferndndez-Pro "y mdés si tenemos en cuenta que en
todos ellos se prioriza la asistencia limitada, siendo
reducido el nimero de inscritos, para asegurar una
mayor calidad docente". La formacién continuada
siempre ha sido una de las prioridades de la
Sociedad Espafiola de Medicina General y asi lo

ratificaba de nuevo su vicepresidente, quien explicd

que se seguird trabajando para realizar una oferta

amplia y con la calidad que caracteriza las activi-
dades formativas de la SEMG y anuncié que se
amplia la oferta de actividades y recursos para los
médicos desde su plataforma digital.

Un campus virtual que ofrecerd a los usuarios el
poder acceder a una pdgina web (con zona publi-
ca y privada) en la que tendrdn a su alcance innu-
merables recursos y posibilidades (cursos e-lear-
ning; biblioteca virtual, acceso a voltmenes y revis-
tas, informacién ético-legal, etcétera).

Ademds, se pone en marcha este curso la
Cétedra SEMG de medicina de familia que la
Sociedad Espafiola de Medicina General ha creado
en la Universidad de Santiago de Compostela.
Mientras la Seccién de Ecografia Clinica de la
SEMG cumple 15 afos, celebrando este aniversa-
rio con la edicién de un libro que recoge su histo-
ria, asi como todos los avances que se han dado
en esta herramienta diagnéstica desde que la
Sociedad Espanola de Medicina General, hace ya
tres lustros, reivindicaba la necesidad y practicidad
de su implementacién en los centros de salud de
toda Espafia.

Solidaridad

"Si hay una cosa que nos diferencia claramente del
resto de sociedades cientificas", se congratulaba el
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doctor Abarca, "es nuestra Fundacién SEMG Solidaria".
Una seccién de la SEMG que, como comenté a los pre-
sentes el presidente de la Fundacién, el doctor Alberto
Freire, lleva muchos afios trabajando y "cada vez con
mayor ilusidén, aunque seguimos necesitando el apoyo
de todos".

La Fundacién SEMG Solidaria visitard oficialmente
este mes de noviembre, en el marco de su V Congreso
Iberoamericano de Medicina General y de Familia, la
Unidad Clinico Docente de Ciudad Sandino (Managua,
Nicaragua), desde la que se facilitard atencién sanitaria
a la poblacién asi como se impartird formacién conti-
nuada para los médicos iberoamericanos. De hecho, la
SEMG es la promotora de la creacién de la Unién
Iberoamericana de Médicos Generales y de Familia, en
lo que estdn representadas de momento entidades
homoélogas de Bolivia, México, Perl, Republica
Dominicana y Nicaragua. Pais este Gltimo donde se vie-
nen realizando las "brigadas médicas solidarias" (forma-
cién continuada, campafas de atencién a la infancia

sobre asma, implantacién de marcapasos, centenares
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de exploraciones ecogrdficas realizadas, ambulancias y
material quirtrgico y farmacéutico donado). No en vano
el Ministerio de Sanidad nicaragiiense reconocia este
afio la labor de la SEMG vy le solicitaba suscribir un con-
venio de colaboracién para que sea esta sociedad cien-
tifica la encargada de formar a los médicos del primer
nivel asistencial de este pais, uno de los que mds caren-
cias presenta de toda Sudamérica.

Agenda de actividades

12° Congreso Castellano-Manchego
de Medicina General
Talavera de la Reina, 16 y 17 de noviembre

Curso de Dietética y Nutricion
Valencia 16 de noviembre
Gran Canaria 23 de noviembre

Programa de Actualizacién Préctica

en Patologia Urolégica en AP
Barelona, 16 de noviembre

Salamanca, 16 de noviembre

Caldetas, 14 de diciembre

Abordaje del paciente

con sindrome metabélico
Badajoz, 1 de diciembre

V Congreso Iberoamericano
de Medicina General y de Familia
Managua (Nicaragua) del 27al 30 de noviembre

Curso de Formacién Integral en Técnicas
Y Procedimientos (FITyP)
e

villa, 9 y 10 de noviembre
Barcelona, 16 y 17 de noviembre
Murcia, 23 y 24 de noviembre
Javea, 30 de noviembre y 1 de diciembre

Formacién y Evaluaciéon Sistematizada

en Infecciones Respiratorias
Barcelona 13 de noviembre

Murcia, 22 de enero

Alicante, 23 de enero

Castellén, 29 de enero

Valencia, 30 de enero

IF Competences
Madrid, 5y 6 de noviembre
3y 4 de diciembre

XLl Curso de Ecografia Clinica 100 horas
. Madrid, 30 de noviembre

mas informacién: SEMG teléfono 91 364 41 20 www.semg.es
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€l VIl Congreso Internacional de Ecografia Clinica
constata avances asistenciales, docentes y técnicos

La presentacién del libro de la SEMG 15 arfios de
ecografia clinica en Espafa marcé la celebracién del
VIl Congreso Internacional de Ecografia Clinica, que
tuvo lugar en Benidorm a finales de septiembre, como
explica el doctor José Alfredo Agullé, presidente del
comité organizador.

La organizacién del congreso valora positivamente
el desarrollo de este encuentro cientifico, “donde se
sentaron las bases del futuro de la ecografia clinica en
Espana desde el punto de vista tecnoldgico, asistencial
y docente”, sefala el doctor Fernando M® Navarro,
presidente del comité cientifico. Asimismo, en el marco
del congreso se perfilaron dos lineas claras de investi-
gacién en cuanto a las posibilidades y potencial de
esta herramienta diagnéstica: la detecciéon precoz del
cdncer de mama y el diagndstico del aneurisma de
aorta, “que podria prevenir muchas muertes entre los
adultos fumadores mayores de 65 afos”, anuncia el
doctor Navarro.

En cuanto a novedades tecnolégicas, “destacéd el
desarrollo de la ecografia en relieve y en 4D, el disefio
de equipos cada vez mds pequefos y portdtiles y el
lanzamiento de las nuevas generaciones Doppler”,
afirman los organizadores.

Un momento del congreso, que tuvo lugar en Benidorm

Durante el encuentro, el doctor Stephan Schneider
presenté el proyecto de “Formaciéon en ecografia
pedidtrica”, “una propuesta que responde a la
demanda creciente por parte de los médicos, tanto
generales como pediatras para ampliar conocimientos

III

en relacién con la ecografia infantil”, explica este doc-
tor, a lo que el doctor Navarro afiade que “se trata de
una iniciativa novedosa en Espafia, donde esta técni-
ca no estd suficientemente implantada en atencién
pedidtrica, como si sucede en los paises de nuestro
entorno”. Una vez més, la SEMG se erige como pione-

ra en el empleo e implantacién de la ecografia clinica.

Presentacion del libro 15 afnos de ecografia clinica en Espana

Fue en el marco del VIl Congreso Internacional de Ecografia Clinica, donde la
la Sociedad Espanola de Medicina General aproveché para hacer la presentacién
oficial del libro 15 afos de ecografia clinica en Esparia, una publicacién que recoge
en mds de 400 péginas el camino recorrido por la Seccién de Ecografia de la SEMG
desde el afio 1991. El acto de presentacién conté con la presencia de un nutrido
grupo de profesionales que durante estos afios han participado como docentes en
las actividades formativas de la Escuela de Ecografia de la SEMG, asi como en la
escuela aragonesa y en la gallega.
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La Escuela Andaluza de Medicina General
y de Familia inicia su actividad formativa

Formacién, investigacidn y participacidon activa
de alumnos y profesores son las lineas bdsicas de
actuacién de la nueva Escuela Andaluza de
Medicina General y de Familia de la Sociedad
Andaluza de Medicina General. “Esta Escuela nace
con la idea de dar respuesta a la necesidad de for-
macién de calidad de nuestros compaferos”, sefa-
la el doctor Diego Vargas, presidente de la Sociedad
Andaluza de Medicina General, que a su vez lamen-
ta que los cursos que se imparten en Andalucia o
son caros o no se ajustan a las necesidades de los
profesionales o bien no son compatibles con la jor-
nada laboral de los médicos. Por ello, la Sociedad
Andaluza de Medicina General ha creado la escue-
la Andaluza de Medicina General y de Familia con
sede en la localidad de El Ejido (Almeria), con el
firme propésito de “convertirse en referente de for-
macién para los médicos andaluces”. Para ello,

cuenta con unas infraestructuras fisicas y los recur-
sos materiales adecuados para el desarrollo de las
actividades formativas, “ademds de disponer de un
cuadro docente altamente cualificado, con experien-
cia contrastada en formacién”, manifiesta el doctor
Vargas. Ademdés, “todos los cursos y talleres son
eminentemente prdcticos, potentes cientificamente,
adaptados a la jornada laboral de los profeisonales
sanitarios y estdn acreditados por SEAFORMEC”,
especifica este facultativo.

Otro de los objetivos de la Escuela es la investi-
gacién. “Deseamos que la docencia sea punto de
partida para nuevas investigaciones en nuestro
campo de actuacién”.

La Escuela ha iniciado su actividad docente con
el Curso de Abordaje Integral en Patologia Respira-
toria y ya tiene programada sus actividades para los
proximos meses.

€l I2° Congreso Castellano-Manchego abre
a la ciudadania el debate sobre la dependencia

La localidad toledana de Talavera de la Reina aco-
gerd los dias 16 y 17 de noviembre el 12° Congreso
Castellano-Manchego de Medicina General.

El primer dia, las actividades formativas serén de
cardcter muy prdctico, a base de talleres centrados en
temas de actualidad y en las patologias més frecuen-
tes en las consultas de Atencién Primaria, como el
manejo de los antibidticos en urgencias, las asociacio-
nes terapéuticas en HTA, la vacuna frente al Virus del
Papiloma Humano, la estratificaciéon y farmacologia
prdéctica del riesgo cardiovascular, el AMPA/MAPA, la
deshabituacién tabdquica y la ecografia clinica.
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Durante la segunda jornada del congreso estén
previstas tres mesas de debate. La primera es una
mesa abierta a la ciudadania, que girard en torno al
paciente dependiente, el médico de cabecera, el cui-
dador y el contraste entre la realidad y la legislacién,
incluyendo el punto de vista de la Administracién auto-
némica y ofros agentes implicados.

Las otras dos mesas de debate que contempla el
programa cientifico versardn sobre “Depresidn, 2es un
problema de Atencién Primaria?” y sobre “Factores de
Riesgo Cardiometabdlico: Gltimos consensos, avances
y estrategias de abordaje terapéutico”.





