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Una vez clausurado el V Congreso Iberoamericano de
Medicina General, que se celebra a finales de noviembre
en la localidad nicaragüense de Managua, un equipo de
15 profesionales sanitarios españoles recorrerá distintos
municipios de este país para impartir, durante 10 días,
talleres y cursos prácticos y teóricos a los facultativos de
Atención Primaria de Nicaragua, lo que se ha convertido
en una cita anual de la Fundación SEMG-Solidaria.

El contenido del programa de esta Semana Solidaria
incluye formación de formadores y actualización de cono-
cimientos científicos, así como en el manejo de prácticas
diagnósticas y de las patologías más frecuentes en las
consultas de AP. Así, este año se contemplan talleres de
cardiología y electrocardiografía, ecografía y educación
sanitaria para el tratamiento de pacientes diabéticos.

Además, la Fundación SEMG-Solidaria aportará, a los
médicos que asistan a estas actividades formativas, los
recursos técnicos necesarios para que puedan aplicar los
conocimientos adquiridos durante estos días en su prácti-
ca diaria. De esta forma, el equipo de profesionales
encargados de la formación se lleva consigo 50 electro-
cardiógrafos, con material suficiente como para hacer
electrocardiografías durante un año, por cada médico
asistente. También se facilitarán los equipos necesarios
para el control de diabéticos, igualmente para un año, y
se rentabilizarán los ecógrafos ya disponibles en el país, y
que la Fundación SEMG-Solidaria facilitó en su momento,
formando a nuevos profesionales.

Por otro lado, se implantarán 25 marcapasos a enfer-
mos cardiovasculares, que se sumarán a los 34 aparatos
implantados entre los años 2005 y 2006, con la colabo-
ración del Centro Nacional de Cardiología. Para ello, se
suma al grupo de profesionales que viajan a Nicaragua el
doctor José María Montón, jefe de servicio de Cuidados
Intensivos e integrante de la Unidad Funcional de
Marcapasos del Hospital Obispo Polanco de Teruel.

Por último, durante toda una semana se llevará a cabo
un curso intensivo sobre “Métodos de investigación clínica
y epidemiológica”, organizado por los responsables de la
Cátedra SEMG de Medicina.

Unidad Ciudad Sandino, últimos preparativos

Ya está lista la Unidad Clínico Docente que la
Fundación SEMG-Solidaria empezó a contruir en Ciudad
Sandino (Nicaragua) en noviembre de 2005. Ahora sólo
queda ultimar algunos detalles para que funcione a pleno
rendimiento, a pesar de que la inauguración oficial no
tendrá lugar hasta marzo de 2008. En total, la edificación
consta de 2.000 metros cuadrados, dedicados de mane-
ra permanente a las funciones de centro asistencial para
la ciudadanía y como sede física de la Escuela de
Formación Continuada de Medicina General en
Iberoamérica.

Actualmente, la Fundación está negociando con distin-
tas sociedades científicas para llegar a acuerdos similares
al alcanzado con la SEPAR. El Presidente de la Fundación,
el doctor Alberto Freire, puntualiza que “el objetivo final es
que dicha unidad pueda llegar a ser autosostenible”.
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