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En el Congreso anual celebrado en Málaga reciente-
mente ha habido como es habitual un espacio reservado
para las acciones de SEMG Solidaria, y ese espacio ha
sido la Mesa Iberoamericana, actividad que recibió una
gran acogida por parte de los asistentes. En esta ocasión,
el soporte elegido fue la película documental Los anillos
del alma, rodada el pasado mes de noviembre en
Nicaragua, para introducir el debate acerca de las des-
igualdades sanitarias en Iberoamérica. Las disparidad de
acceso a la sanidad según el estrato social y económico
es una situación extrapolable a casi todos los países lati-
noamericanos, siendo Nicaragua uno de los más pobres.
El filme, con guión y producción del doctor José Manuel
Solla y dirigido por Gonzalo García Palmeiro, retrata en
historias paralelas el acceso a los procesos de salud
desde tres posiciones sociales diferentes.

Por un lado está el caso de un hombre pudiente, de
alto nivel social y económico, que accede sin problema
en el sector privado a todo tipo de pruebas, aun cuando
no está enfermo. En segundo lugar, Gretel, médico de
profesión, afronta su enfermedad valiéndose de la
herramienta que supone su condición de doctora para
acceder a las pruebas, no sin sortear algunas dificultades

reconociendo que “si no fuera médico no habría alcan-
zado diagnóstico para su enfermedad”. La última historia
es el reflejo de a la pobreza más seria y difícil que asola
el país centroamericano en el escenario de un vasto ver-
tedero de basuras, foco de todo tipo de infecciones
cerca de Managua. Se trata de una madre que asume
la dificultad de tener que elegir entre comprar el medi-
camento que le hace falta para una de sus hijas, o dar
les de comer. 

El escritor Sergio Ramírez, ex vicepresidente de
Nicaragua y Premio de Novela Alfaguara por Margarita,
está linda la mar, está a cargo de la narración del
filme asumiendo que junto con la educación, los pro-
blemas sanitarios en su país son el gran talón de
Aquiles.

Del debate que se abrió posterior a la película,
participaron como moderador el doctor Solla, y los
doctores Leonel Argüello, presidente de la Sociedad
Nicaragüense de Medicina General, Rafael Pimentel,
presidente de la Sociedad Dominicana de Medicina
General y Federico Bonilla, presidente de la Alianza
Médica de México, además de Gretel, una de las pro-
tagonistas del documental, y Gonzalo García Palmerio,
director del filme. 

Las desigualdades sanitarias en Iberoamérica, 
retratadas en la gran pantalla del Congreso anual

Participantes del debate sobre desigualdades sanitarias en
Iberoamérica posan en el stand de SEMG Solidaria

Gretel recibe atención sanitaria en una imagen de la película




