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Un estudio para cuantificar el ahorro económico 
y burocrático que supondría adaptar las IT

Convencidas de que la adaptación de los documentos
de incapacidad temporal (IT) al tiempo previsible de dura-
ción según cada paciente supondría una gran descarga
burocrática y un importante ahorro económico para
Atención Primaria, las organizaciones impulsoras del
Decálogo de Medidas Urgentes elaborarán un estudio
que cuantifique el tiempo y dinero que se ahorraría tan
solo con la implementación de esta medida. Con el afán
de que el Ministerio de Sanidad y Consumo cumpla con
su anuncio de efectuar los trámites necesarios para valo-
rar la viabilidad de esta medida junto con el Ministerio de
Trabajo e Inmigración, las organizaciones persiguen con
el estudio poner de manifiesto el derroche de tiempo de
profesional cualificado que supone la alta carga burocrá-
tica del primer nivel asistencial.

En la última reunión celebrada entre las organizacio-
nes que suscriben el Decálogo de Medidas Urgentes para
Ap también se efectuó una revisión de las contestaciones
recibidas por parte de las Comunidades Autónomas

(Cataluña y Extremadura). Esperando la respuesta de las
otras después del paréntesis del verano y para motivar a
las más retrasadas en la consideración de medidas inme-
diatas que frenen el deterioro de la AP, cada una de las
organizaciones que suscriben el Decálogo efectuará un
seguimiento minucioso de todas las Comunidades
Autónomas y los datos recogidos se pondrán en común a
finales del próximo mes de noviembre.

Algunos representantes de las organizaciones

Cita en Toledo: 13º Congreso Castellano-Manchego

Toledo, conocida como la ciudad de las tres cul-
turas, será la ciudad que acoja el 13º Congreso
Castellano-Manchego de Medicina
General y de Familia los próximos 14 y
15 de noviembre con sede en el Palacio
mudéjar de Benacazón. 

El primer día, las actividades formati-
vas serán de carácter eminentemente
práctico a base de talleres centrados en
temas de actualidad y en las patologías
más frecuentes en las consultas de
Atención Primaria. Durante la primera
jornada también se desarrollará una actividad con la
participación de la Asociación de Pacientes. 

El segundo día de Congreso, las actividades
estarán centradas en tres mesas de debate. Las dos

primeras, haciendo referencia a la dia-
betes mellitus tipo 2 y a otras enferme-
dades cardiovasculares, analizarán los
avances y últimos objetivos terapéuticos. 

La tercera mesa de debate del día es
de carácter cultural y lleva por título “El
Greco y los Médicos: de D. Rodrigo de la
Fuente al Dr. Marañón”, que estará des-
tinada a acercar a los asistentes a la
obra del pintor renacentista, considerado

uno de los artistas más célebres de la civilización
occidental.
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Presidentes autonómicos y máximos responsables
de la SEMG se reúnen en torno al Plan Estratégico

El pasado septiembre, la Comisión Permanente de
la SEMG y los presidentes de las facciones autonómi-
cas de esta sociedad científica se reunieron para efec-
tuar una revisión del Plan Estratégico, los objetivos
generales y las nuevas líneas de avance. Además, esta
reunión sirvió de presentación de algunos nuevos car-
gos autonómicos: la doctora Sandra Morales, respon-
sable de la SEMG en Canarias y la doctora Maite
Gomara, que dirigirá la labor de la Sociedad en
Navarra.

2200  aaññooss  ddee  ddeeffeennssaa  ddeell  pprrooffeessiioonnaall  

En los 20 años de historia de la SEMG, aniversario
que se celebra en 2008, esta Sociedad ha trabajado
por consolidar la representación de los médicos gene-
rales y de familia y potenciar su posición ante los
organismos oficiales, la administración sanitaria y la
ciudadanía. Es el carácter de la SEMG, cuya máxima
radica en trabajar por el mejor y más adecuado de-
sarrollo científico y profesional de los profesionales
que realizan la medicina en primera instancia, así
como del marco en que lo hacen, la Atención
Primaria, todo puesto al servició de la población. 

Entre los puntos clave abordados en la reunión
destacó la inclinación e interés de la SEMG por la

defensa, unidad y dignidad de la profesión. En este
sentido, se manifestó la postura de esta sociedad cien-
tífica en cuestiones como la homologación de los titu-
lados pre-95, para los que la SEMG defiende una vía
rápida que ponga fin a la situación anómala que afec-
ta a estos profesionales al carecer del título de médico
de familia. 

FFoorrmmaacciióónn  ee  iinnvveessttiiggaacciióónn  

También se efectuó un repaso por las distintas sec-
ciones y grupos de trabajo que conforman la SEMG,
esencia de esta Sociedad, y por la formación médica
continuada que ofrece, prioridad desde su creación,
destacando también la presencia de la SEMG en la
universidad a través de la Cátedra SEMG de Medicina
de Familia en la Universidad de Santiago de Compos-
tela y la Cátedra SEMG-Pfizer en Estilos de Vida y
Comunicación en salud de la Universidad de Zaragoza.

Además, se trataron las nuevas líneas de avance
de la SEMG dirigidas a potenciar la investigación,
para lo que se duplicará el número de investigadores,
así como a ser líderes en materia de ecografía clínica,
técnica diagnóstica cuyo uso la SEMG ha promocio-
nado desde hace 18 años para los médicos generales
y de familia.

Benjamín Abarca expone el Plan Estratégico de la SEMG
ante la Comisión Permanente y responsables autonómicos

Algunos representantes autonómicos



111 OCTUBRE 2008

747

más información: SEMG teléfono 91 364 41 20 www.semg.es

IX Congreso Internacional
de Ecografía Clínica
Cáceres, del 9 al 11 de octubre

FITyP

Las Palmas de Gran Canarias, 24 y 25 de octubre

13º Congreso de la Sociedad
Castellano-Manchega
Toledo, 14 y 15 de noviembre

VI Congreso Iberoamericano 
de Medicina General y de Familia
República Dominicana, 19 al 22 de noviembre

SEMG-Galicia: Exploración Vascular
Allariz, 24 y 25 de octubre

Otras actividades - Agenda
FES en Patología Respiratoria
Cáceres, 7 y 8 de noviembre

FES en Infecciones Respiratorias
Logroño, 24 de octubre

Cursos subvencionados por el Instituto
de Salud Carlos III
Evaluación económica de tecnologías sanitarias I y II

Almería, 24 y 25 de octubre
Almería, 7 y 8 de noviembre

Aprendiendo a elaborar un artículo científico I y II

Murcia, 7 y 8 de noviembre
Murcia, 28 y 29 de noviembre

Análisis Básico de Datos procedentes de un proyecto
de investigación I y II

Madrid, 8 de noviembre
Madrid, 15 de noviembre

Búsquedas bibliográficas y gestión de referencias
Talavera, del 10 al 13 de noviembre

Lectúra crítica de un artículo científico
Toledo, del 24 al 27 de noviembre

El pasado diciembre, la SEMG recibió la noticia de
que los cinco proyectos presentados a la Convocatoria de
acciones específicas para la difusión en investigación
sobre evidencia científica y en evaluación de tecnologías
sanitarias habían recibido el apoyo del Instituto de Salud
Carlos III. Se trataba de la primera vez que la SEMG pre-
sentaba sus proyectos a esta convocatoria y recibir las
ayudas para el desarrollo suponía el reconocimiento a
las labores de investigación en AP. Esta Sociedad secun-
da la investigación sanitaria como elemento necesario
para el éxito de cualquier estrategia que se proponga
mejorar la salud de los ciudadanos, coincidiendo con los
postulados del propio Carlos III. 

Así, la doctora Pilar Rodríguez Ledo, coordinadora del
Grupo de Metodología y Apoyo a la Investigación (MAI),
declaraba que el reconocimiento que implica este res-
paldo es de gran relevancia para fomentar el desarrollo
de la actividad y la formación de aquellos que desean
participar en los procesos de investigación y motivarles,
teniendo en cuenta las dificultades que supone para los
profesionales de AP. Los cinco proyectos son: Aprendiendo
a elaborar un artículo científico, Búsqueda bibliográfica y
gestión de referencias, Análisis básicos de datos proce-
dentes de un proyecto de investigación, Lectura crítica de
un artículo científico y Evaluación económica de tecnologí-
as sanitarias y se desarrollarán entre octubre y noviembre. 

Comienzan los cursos sobre investigación 
avalados por el Instituto de Salud Carlos III
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