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® SEMG-Activa, una nueva herramienta
para los profesionales sanitarios

Potenciar la creacion y desarrollo de poyectos de for-
macion e investigacion en el @mbito de la medicina, ese
es el objetivo de SEMG-Activa, iniciativa con la que se
pretende facilitar el desarrollo de la carrera de los profe-
sionales sanitarios. A través de un portal interactivo
(www.semg-activa.com) SEMG ofrece diversos servicios
que considera esenciales: enlaces con los principales
proveedores de software médico, guias y protoco-
los clinicos, acceso a cursos on-line, servicio
de biblioteca virtual e incluso la posibili-
dad de participar en foros, chats
y pertenecer a listas de
correo.

Muestra de la intecién de
dar un impulso a la formacién
es uno de los primeros proyec-
tos que surgen de esta iniciativa,
Formacion sobre la elaboracién
de la Memoria Profesional de
Medicina de Familia en Atencién
Primaria. Una serie de cursos y docu-
mentos, disponibles tanto en formato
impreso como digital, que se ha
puesto al alcance de los médicos inte-
rnos que se examinan para conseguir una
plaza estatutaria de medicina de familia.

El objetivo es ayudar a la elaboracion de la
propuesta final de esta Memoria. Segun sus
responsables, se ha intentado simplificar la
informacion al maximo y ofrecer sélo aquellos docu-
mentos de maxima relevancia (papeles de caracter oficial
tanto a nivel estatal como auténomico, informacion sobre
legislacion y otra documentacién de interés). Propuestas
de diapositivas, fichas técnicas sobre cada especialidad,
sobre responsabilidad y competencias, sobre medios y
tecnologias, como realizar el planteamiento documental
de la memoria o la formulacion y respuesta de preguntas

breves son algunos ejemplos de las herramientas que la
SEMG pone a disposicion de los interesados.

Los cursos duran unas 4 6 5 horas, tienen caracter
presencial y estan impartidos por profesionales experi-
mentados, con objetivos concretos: elaboracién de un
"mapa mental' basico de orientacion para realizar la
citada memoria, reconocimiento de posibilidades de

desarrollo, y elaboracién de un "plan de trabajo
Optimo" de aprendizaje. Todo ello, apren-
dido mediante métodos interactivos y
aplicando la teoria con ejercicios
practicos.

La experiencia gallega

En Galicia se han llevado
a cabo ya 84 cursos de prepa-
racion. Con un maximo de 25
alumnos por curso y 2 docentes,
los responsables aseguran que la
asistencia superé el 95 por ciento del
namero de inscritos. De igual forma, al
finalizar el curso se entregd a los alumnos
una encuesta de valoracion sobre el inte-
rés y los contenidos del curso, su organi-
zacion, la calificacion global que le pondrian,
asi como se demandd sobre sugerencias y
perspectivas de formacion. Una vez analiza-
dos los resultados, se sustrajo que la califica-

cién media global del curso ascendia a 8,1.

Cursos en febrero

Dia 1: Madrid (SEMG), M&laga (COM) y Albacete
COM); dia 4: Burgos, Avila (COM); dia 5: Madrid
SEMG), Toledo (COM); dia 7: Gijon (COM), Valencia
COM), Cuenca (COM); dia 8: Valencia (COM), Logrofio
COM), Tenerife (COM); dia 14: Santander (COM); dia
15: Palma de Mallorca (COM).
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@ \Verde que te quiero verde

Marbella acoge en junio el X Congreso Nacional y 1V Internacional de la Medicina
General Espafiola con una jornada dedicada al Medio Ambiente

La cita de este afio es concreta-
mente del 4 al 7 de junio. Marbella
acogera durante estos dias la reu-
nién anual de la Sociedad Espafiola
de Medicina General. Cuatro dias en
los que todos los miembros de la
sociedad tendran la oportunidad de
poner al dia sus conocimientos,
aprender y disfrutar tanto de las
diversas actividades programa-
das para este encuentro, como de
los mdltiples encantos que este
municipio malaguefio ofrece a
sus visitantes.

Tras el ya tradicional coctel de
bienvenida que se ofrecera el miér-
coles 4 de junio, la jornada del jue-
ves estara integramente dedicada al
lema que identifica este encuentro:
"Medicina General... mejorando el
ambiente". El medio ambiente, una
creciente preocupacién entre la
poblacion actual que la SEMG ha
querido incorporar a la reunion

Inscripciones:
Secretaria Técnica
MEDGEN, S.A.
Tel: 91 364 41 20
Fax: 91 364 41 21
e-mail:
semg@semg.es

anual mas importante de la socie-
dad. La jornada discurrird como es
habitual con: talleres, debates con el
experto, simposios y comunicaciones
orales. No obstante, todas estas acti-
vidades tendran un denominador
comun: la temética relacionada con
la sostenibilidad del medio, visto
desde la perspectiva médica. Asi, los
debates estaran orientados a definir
aspectos de la salud publica, comozel
papel de los microorganismos, su
potencial ambio constantt* y su
influencia en sistema humano.
Bajo el mismo to de vista, se
abordara el tem
humano en relacion a
ca. Tras el plantea
pregunta: el pfoe
£supone un retroces@:0 un
la salud pubjié 2
aspectos como el agujero de #Ma
capa de ozono (y su repercusion
en dermatologia), la contamina-
cion atmosférica (y su relacién con
el desarrollo de enfermedades
pulmonares) o la exposicién a
ondas electromagnéticas.

La proyeccién de la pelicula
"Kandahar", presente en la seccién
oficial de Cannes 2001, el posterior
coloquio y la celebracién de una
cena tipica andaluza cerrardn esta
ecolégica jornada de la medicina
general espafiola.

o PLENO DE ACTIVIDADES

Talleres, debates con el experto
en..., simposios y comunicaciones
orales sera también lo que podamos
encontrar los dias siguientes a esta
jornada medioambiental, pero ya en
referencia a los aspectos mas varia-
das que ofrece la préactica de la

edicina general.

En este sentido, y organizada
como mesa de deb
la presentacion
novedosos del
(Registro de in
por cancer) gt

cias y mortalidad

cumple 10 afios de
gpidemioldgica del

] G también seran
expuestos durante esta reunién. "La
Salud de Nuestros Pueblos', investi-
gacion presentada en Madrid 2002,
mostrara en la Costa del Sol sus pri-
meros resultados. Otros debates tra-
taran temas como las implicaciones
de la medicina basada en la eviden-
cia en la practica de la medicina
general, la presentacion de propues-
tas de carrera profesional para la
especialidad o la calidad de la
Atencidn Primaria actual.

Los talleres, como viene siendo
habitual en los congresos de la
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SEMG, abordaran las patologias
gue con mayor frecuencia observa
el médico general en su consulta
e intentaran aportar soluciones
aplicables a la practica diaria.
Anticoagulacién y antiagregacion,
osteoporosis, enfermedades otorri-
nolaringolégicas, demencia senil y
enfermedad de Alzheimer, SIDA en
Atencion Primaria, trastornos del
suefio 0 incontinencia urinaria. Son
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una pequefia muestra de la larga
lista de talleres que tendremos para
perfeccionar nuestros conocimien-
tos y habilidades.

La gran (y tradicional) cena de
gala cerrara esta nueva edicion
del congreso anual de la Socie-
dad Espafiola de Medicina Ge-
neral, un congreso que contara
también con la actuacién musical
de Nifa Pastori.
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@ Cursos

Curso de “HABILIDA-
DES EN PATOLOGIA
INFECCIOSA Y
ANTIMICROBIANA”

* Madrid: 3y 4 de abril

* Barcelona: 4y 5 de abril
* Grazalema (Cadiz):

4y 5 de abril

* Le6n: 4y 25 de abril

* Pyerto de Santa Maria (Cadiz):
24 y 25 de abril

* San Sebastian-Guipuzcoa:
9y 10 de mayo

* San Juan - Alicante:

9y 10 de mayo

*Priego (Cordoba):

16y 17 de mayo

* Bilbao - Vizcaya:

16y 17 de mayo

Curso de “ANSIEDAD
EN LA PRACTICA
CLINICA”

* Ciudad Real: 26 de marzo
* Qviedo: 27 de marzo

* Badajoz: 27 de marzo

* Zaragoza: 2 de abril

* Madrid: 3 de abril

* Zamora: 3 de abril

* Qurense: 10 de abril

* Palma de Mallorca: 24 de abril
* Cérdoba: 7 de mayo

* Santander: 8 de mayo

* Céceres: 8 de mayo

* Valencia: 15 de mayo

* Madrid: 22 de mayo

* Burgos: 29 de mayo

* Granada: 11 de junio

* Castellon: 19 de junio

* Huelva: 26 de junio
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@ Madrid acogera a finales de marzo el XXVII curso de ecografia

"Mejorar la oferta de cuidados, la
capacidad resolutiva y el nivel de com-
petencia profesional del médico gene-
ral/de familia y, en consecuencia,
mejorar el nivel de satisfaccion de la
poblacién”. Al igual que en las edicio-
nes anteriores, con este, entre otros
objetivos, comenzara el préximo 14
de marzo el XXVII Curso de Ecografia
para Médicos Generales, que se des-
arrollara en la sede de la SEMG en
Madrid.

El Curso esta organizado por la
SEMG con la colaboracion de la
Sociedad Espafiola de Ecografia
(SEECO). Su finalidad es que los

médicos de la Atencion Primaria
conozcan y accedan a las posibilida-
des que tiene esta técnica diagnostica,
de ahi que su abordaje comprende
una introduccion a la ecografia clini-
ca, una incursion por todas las areas
ecogréficas e incluye practicas con
modelos en vivo.

En el programa se contempla una
evaluacion inicial de conocimientos
previos; principios basicos de los ultra-
sonidos fisica e instrumentos, anato-
mia ecogréafica del abdomen; abor-
daje ecografico de cortes seccionales,
del feto y su evolucion intraltero; eco-
grafia pancreética, hepatica y urologi-
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ca; ecografia de la vesicula, de la via
biliar, del bazo, retroperineo y de los
grandes vasos. Finalmente, se realiza
una introduccién a la ecografia del
aparato locomotor y de la mama.

Seglin destacan sus coordinado-
res, en la Atencion Primaria el Unico
programa formativo de ecografia que
incluye la Ecografia Abdominal,
Urolégica, Gineco-Obstétrica, Mus-
culoesquelética, de la Mama, Eco-car-
diografia y Partes Blandas es, desde
1991, el de la Sociedad Espafiola de
Medicina General.

Para mas informacién y /o inscripciones:
telf- 91 364 41 20
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