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@® El mejor partido de Molina

"Al cancer no se le vence con
lamentos". Asi hablaba José Francisco
Molina, portero del Real Club
Deportivo de La Corufia sobre su rapi-
da recuperacion del cancer testicular
que lo ha mantenido alejado de los
campos de fatbol. Y es que si el anun-
cio de su enfermedad sorprendio
tanto a profesionales como a aficio-
nados a este deporte, otro anuncio, en
este caso el de su recuperacion, dejo
con la boca abierta a muchos otros.
Tres meses es el tiempo que ha nece-
sitado este valenciano para recibir el
alta médica, tres meses de quimiote-
rapia y aplomo para ganar el mejor
partido de su vida.

Los problemas de Molina con los
tumores testiculares empezaron en el
afio 2001. El 18 de junio de ese afio,
tras acabar la temporada con el
Deportivo de La Corufia, el guarda-
meta de este equipo tuvo que ser
intervenido de un tumor, benigno, en
un testiculo. La operacidn fue un éxito,
pero a partir de entonces Molina tuvo
que someterse a controles periddicos
para prevenir futuras complicaciones.
Complicaciones que al final aparecie-
ron. Asi, el 14 de octubre de 2002 el
portero deportivista anunciaba oficial-
mente en rueda de prensa que le
habian diagnosticado un cancer testi-
cular que lo mantendria alejado
durante un tiempo de la competicion.
Pese a lo delicado de la situacion,
Molina dejo clara también su inten-

cion de recuperarse y volver al equipo
lo més pronto posible.

Por consejo médico, Molina se
traslado a Valencia, ciudad que le ha
visto crecer, para poder recibir trata-
miento cerca de la familia, quien
deberia dar apoyo moral al jugador.
Y, a juzgar por lo que mas tarde acon-
tecio, la prescripciéon médica de estar
rodeado de los suyos debié de dar
resultado.

Tres meses de quimioterapia han
sido suficientes para que José
Francisco Molina, quien defiende la
porteria del Depor desde el afio 2000,
reciba el alta médica. "Fisicamente no
ha sido facil, pero mucho peor psico-
I6gicamente”, explicaba Molina en la
rueda de prensa donde anuncid su
vuelta a los entrenamientos, y en la
que sus médicos aseguraron que el
comportamiento del jugador habia
sido "ejemplar" durante los cuatro
ciclos de quimioterapia que habia
recibido.

El 20 de enero de 2003, Molina
empezd un entrenamiento especial
con los fisioterapeutas corufieses para
recuperar la forma fisica y volver a la
alineacién del Deportivo. "Estamos
ante un profesional que va a intentar
luchar por recuperar un puesto en el
once titular", declaré el presidente del
club, Augusto César Lendoiro, en esa
ocasion. El mismo Molina declar6 que
deseaba volver a jugar un partido,
pero que no lo haria hasta que no
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notase que podia hacerlo al cien por
cien.

El cancer testicular es, segun los
expertos, uno de los canceres mas tra-
tables de los que se conocen actual-
mente. Asimismo, si su deteccion se
realiza de forma precoz y en las pri-
meras fases de la evolucion de la
enfermedad, las posibilidades de
curacion son muy elevadas.

EL MATIZ del EXPERTO

Tres meses de recuperacion entra en
el tiempo medio estimado para
estos casos de cancer testicular. Sin
embargo, hay que reconocer que el
hecho de tratarse de una persona
en buena forma fisica y muy motiva-
da para volver a competir, ha contri-
buido a la vuelta a los entrenamien-
tos de Molina en este breve periodo.
El deseo de ponerse bien del
paciente, su estado animico y
empuje personal tiene mucho que
ver con la futura evolucion de la
enfermedad.



