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Más de 500 profesionales del primer nivel asistencial
coincidieron del 25 al 28 de octubre de 2006 en el VIII
Congreso Mundial de Médicos Peruanos y IV Congreso
Iberoamericano de Medicina General en Cusco (Perú),
una iniciativa que empezó su andadura en Sucre (Bolivia)
en el año 2003 bajo el auspicio de la SEMG y su
Fundación SEMG-Solidaria.

En esta edición, se ha contado con un cuadro de
ponentes de excepción, de reconocido prestigio en su
campo, muchos de ellos procedentes de España, quienes
han puesto sobre la mesa temas de actualidad y de gran
interés para la comunidad médica y los estudiantes de
Medicina del país anfitrión. Comunicaciones, talleres,
debates, conferencias, simposios y exposiciones, entre
otras actividades, se suciedieron en un evento en el que
primó el intercambio de experiencias y desde donde se
denunció a nivel internacional las pésimas condiciones en
las que trabajan los médicos iberoamericanos. También
se abordaron asuntos profesionales y de gestión sanita-
ria, aunque los contenidos científicos, tanto prácticos
como teóricos, continúan formando el grueso importante
del programa.

Un programa científico amplio y variado

Temas como las nuevas expectativas en el consumo
de las grasas en la dieta o las comunicaciones libres
que fueron expuestas a lo largo de las sesiones del
Congreso tuvieron un elevado nivel científico, sobre
todo las que se presentaron bajo el título “Situación de
la salud en Perú” y la de “Salud Ambiental”. También
se analizaron en una interesante Mesa Redonda las
diferencias existentes en la actualidad entre distintos
sistemas sanitarios, centrándose en los países de la
Unión Europea y los latinoamericanos.

Se trataron temas tan diversos como la homeopatía y
las medicinas alternativas y complementarias dentro del
sistema sanitario peruano; bases legales y actualidad de
la medicina tradicional alternativa y complementaria en
Perú y en España, y nutrición y fitoterapia del cáncer.
También ocuparon su lugar en el programa científico la
estenosis carotídea, los tratamientos laparoscópicos y la
revisión en el control del asma, así como los implantes
dentales y su problemática, la historia natural de la enfer-
medad degenerativa discal y el melanoma anal.

Se realizó, además, una revisión panorámica sobre la
EPOC y el manejo de la espirometría en AP.

Los talleres, considerados una de las actividades de
formación médica fundamentales, realizaron un amplio
recorrido por la ecografía clínica, la antibioticoterapia, la
acupuntura, las habilidades en salud mental, los vendajes
funcionales y las inmovilizaciones y el tratamiento del
dolor crónico.

Los participantes aprendieron, por último, a formular
y responder preguntas de investigación, repasando las
nuevas técnicas de diagnóstico en HTA, esquizofrenia,
SIDA y demencias, habilidades en próstata, cefaleas, ORL
y exploración sistematizada de rodilla.

La SEMG estuvo presente en esta convocatoria
mediante una nutrida delegación formada por cerca de
un centenar de facultativos.

De esta manera, la Fundación SEMG-Solidaria, cuyo
principal objetivo es facilitar el acceso y la actualización
de conocimientos científicos a los profesionales médicos
de Iberoamérica, consolida su labor formativa en este
continente y contribuye a la mejora de la calidad de la
asistencia sanitaria de los sistemas nacionales de salud
de cada uno de estos países.

La próxima edición se celebrará en el año 2007 en la
ciudad de Managua (Nicaragua).

Más de 500 facultativos de todo el mundo se dan cita
en Cusco con motivo del IV encuentro iberoamericano
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Centro de convenciones de la municipalidad de Cusco
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Sesiones del Congreso
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Visita de los médicos españoles al hospital de beneficiencia Antonio Lorena (Cusco)
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Acto de constitución de la Sociedad Científica de la Medicina General (filial Cusco)

Actos culturales
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Reunión del alcalde de Cusco con la Junta Directiva de la SEMG




