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Firmado convenio de colaboracion con el MiNSA

Lo ministra de salud de Nicaragua, Margarita
Gurdién, ha suscrito un Convenio de Colaboracion segin
el cual la Escuela de Formacién Médica Continua (EFMC),
ubicada en Ciudad Sandino y auspiciada por la
Fundacién SEMG-Solidaria, pondrd a disposicién su
capacidad para desarrollar, a nivel nacional y conjunta-
mente con el Ministerio de Salud de Nicaragua (MINSA),
un Programa de Actualizacién Médica dirigido al gremio
médico y personal sanitario, que contribuya a mejorar la
calidad de la atencién que se ofrece a la poblacién nica-
ragUense. Asimismo, la Fundacién SEMG-Solidaria se
compromete a continuar brindando su apoyo en la mejo-
ra de los recursos médicos técnicos y tecnolégicos del pafs,
con el objetivo de aumentar la calidad y el nivel de reso-
lucién, sobre todo en la Atencién Primaria.

La firma de este convenio ha sido uno de los logros
mds importantes de la Brigada Médica Nicaragua 2006,
que en esta ocasién ha estado formada por un equipo de
17 médicos, generales y especialistas, “que han impartido
cerca de 10 talleres y cursos con la finalidad de favorecer
lo actualizacién de conocimientos cientificos entre sus
compaferos nicaragUenses y ponerles al dia en cuanto a
précticas diagndsticas y tratamiento de las patologias mds
frecuentes en sus consultas”, informa el presidente de la
Fundaciéon SEMG-Solidaria, el doctor Alberto Freire.

Actividad docente y otros proyectos solidarios

Los profesionales sanitarios que componian la Brigada
Médica Nicaragua 2006 recorrieron distinfos municipios
del pais durante 15 dias, con un amplio programa de for-
macién continuada, que incluia cursos de ginecologia y
obstetricia, electrocardiograma, ecografia, Reanimacién
Cardiopulmonar (RCP) Bdsica y traumatologia, asi como
educacién sanitaria para el fratamiento de pacientes dia-
béticos, técnicas de comunicacién con el paciente e infor-
mdtica para médicos. Ademds, se llevaron consigo 45
electrocardiégrafos, entre otros equipos, que fueron dona-

dos a los médicos asistentes a los cursos para que éstos
puedan aplicar los conocimientos adquiridos durante
estos dias en su trabajo diario.

En algunos casos, la actividad docente se ha converti-
do en un proyecto mds ambicioso. Es el caso del progra-
ma “Diabénica” que trata de aglutinar a todas las socie-
dades, fundaciones, colectivos y asociaciones de pacientes
de Nicaragua relacionadas con la diabetes con la idea de
agrupar, en distintas ciudades del pais, grupos de diabéti-
cos para entrenarles gratuitamente cada 15 dias, ofre-
ciendo charlas, conferencias, educacién sanitaria y recur-
sos materiales para controlar su estado de salud. El obje-
tivo es formar a un grupo de pacientes en cada ciudad
para que éstos, a su vez, se conviertan en monitores y edu-
cadores de otros pacientes diabéticos.

Asimismo, un especialista en otorrinolaringologia
(ORL) ejercié6 como especialista consultor del servicio de
ORL del Hospital Antonio Lenin Fonseca de Managua,
centro sanitario de referencia en el pais. Ademds, siguien-
do con la labor iniciada el pasado afio, se han implanta-
do 18 marcapasos a distintos enfermos cardiovasculares,
que se suman a los 16 aparatos implantados ahora hace
un afo, tras una seleccién previa exhaustiva de los pacien-
tes remitidos por varios centros sanitarios del pais.

Ademds, en la Unidad Clinico Docente que la
Fundacién SEMG-Solidaria estd construyendo en Ciudad
Sandino, cuya inauguracién oficial estd prevista para el
segundo semestre de 2007, ademds del curso teérico-
préctico sobre ecografia, se realizaron mds de 200 prue-
bas ecogrdficas a pacientes, remitidas por los médicos de
cabecera asistentes a las jornadas formativas y por el doc-
tor Fernando Gonzdlez, el ginecdlogo de la Brigada
Médica Nicaragua 2006, “que pasé consulta controlando
distintas patologias y embarazos, en su mayoria de
pacientes adolescentes y sin recursos”, destaca el doctor
José Manuel Solla, vicepresidente de la Fundacién SEMG-
Solidaria y presidente de la SEMG.





