
ACTIVIDADES DE LA SEMG

MAYO 200795
253

La SEMG, esperanzada con los resultados que se
están obteniendo para la mejora de atención primaria

El próximo 10 de mayo se volverán a convocar movi-
lizaciones para médicos de atención primaria, centrando
la atención especialmente en aquellas comunidades
autónomas en las que todavía no se ha obtenido ningún
acuerdo con la administración. Sin embargo, tanto la
Plataforma 10 Minutos como la propia SEMG valoraban
de manera positiva los primeros avances obtenidos res-
pecto a la movilización que se llevó a cabo en el mes de
abril. La Sociedad Española de Medicina General hizo
pública su satisfacción y destacó en un comunicado la
importancia que significa para esta sociedad científica el
hecho de que el 10 de abril no hubiera sido necesaria la
huelga en siete comunidades autónomas, ya que en
Asturias, Canarias, Castilla-La Mancha, Cataluña,
Extremadura, Galicia y Navarra se llegaba a acuerdos
que representan un compromiso claro y real con la mejo-
ra de la Atención Primaria por parte de las administra-
ciones sanitarias autonómicas, pero de los que igual-
mente habrá que realizar un seguimiento exhaustivo.
La SEMG aplaude la actuación de los gobiernos de
estas comunidades como respuesta a la jornada de
huelga del pasado 10 de noviembre, también promo-
vida por la Plataforma 10 Minutos, y se congratula de
que la presión de las movilizaciones llevadas a cabo
por los facultativos del primer nivel asistencial esté
obteniendo resultados positivos.

También durante el mismo 10 de abril, la SEMG
expresaba su agradecimiento a los pacientes por su com-
prensión y por el apoyo recibido en una causa con inte-
reses comunes, no sólo durante las jornadas de huel-
ga, sino también durante el largo proceso de prepa-
ración de estas movilizaciones y durante las fases de
negociación con la administración. Porque, como se
explica desde la propia Sociedad, éste es un proyecto
común que beneficiará a toda la ciudadanía, y así lo
comparten los pacientes, a pesar de las molestias que
estos paros les puedan ocasionar.

Asimismo se destacaba el éxito de la convocatoria de
huelga en aquellas comunidades autónomas donde
todavía no se había alcanzado un acuerdo de mejora de
la Atención Primaria. El seguimiento del paro fue del
70%, lo que demuestra que las reivindicaciones realiza-
das por la Plataforma 10 Minutos, a quien la SEMG ha
ofrecido todo su apoyo desde el principio y sin fisuras,
son las que el médico de base reconoce como suyas.. Y
del mismo modo se señalaba que las movilizaciones de
los profesionales sanitarios del primer nivel asistencial
han logrado situar a la atención primaria en la agenda
política de las administraciones sanitarias de todo el país.
y abrir algunas puertas que hasta ahora permanecían
todavía cerradas.

La SEMG se congratula del efecto dominó que se está
produciendo en todo el Estado en cuanto al desarrollo
de estrategias de mejora del primer nivel asistencial y
manifiesta que es consciente de que las negociaciones
para establecer estos planes de mejora necesitan su
tiempo y unos plazos concretos, no es un proceso que
se pueda realizar de un día para otro, pero sí que rei-
vindica que se lleven a cabo en todas y cada una de
las comunidades para evitar diferencias y poder
garantizar una calidad asistencial homogénea que
asegure la equidad en toda España.

La sede de la SEMG acogió el comité de huelga el día 10.



Con la pregunta ¿es éticamente aceptable todo aque-
llo que es científica y tecnológicamente posible? como
reclamo, el recién nacido grupo de trabajo de Bioética de
la Sociedad Española de Medicina General iniciaba sus
actividades formativas a finales de marzo, en Castellón.

La doctora María Dolores Miralles, vocal por Castellón
de la SEMG, fue la responsable de presentar oficialmente
al nuevo grupo. “Dentro de nuestra sociedad científica”,
señaló la doctora Miralles, “ha existido siempre un gran
interés en la creación de grupos de trabajo que lleguen a
abarcar todos aquellos aspectos que competan a la rela-
ción médico-paciente, y hace tiempo que venimos mani-
festando una gran inquietud por la creación de un grupo
de trabajo en bioética, que se convierta no sólo en un refe-
rente, sino en un grupo de opinión a tener en cuenta en el
seno de cualquier debate o dilema bioético que se suscite
en nuestra práctica diaria, dadas las exigencias del
momento y la enorme rapidez con que se suceden los
avances científicos”. 

La presentación oficial del grupo se hizo coincidir con
el primero de una serie de Debates con el experto en
Bioética, actividad que se desarrollará regularmente en
esta ciudad de Levante. “Con estos debates”, sostiene la
doctora Mercedes Correoso, coordinadora nacional del
nuevo grupo de trabajo, “pretendemos tratar diversidad
de temas pertenecientes al campo de la bioética y de las
ciencias de la salud, dándoles un enfoque práctico y muy
didáctico, para que los asistentes comprendan que la
bioética no es un manual de preguntas-respuestas prefa-
bricadas y adquieran el conocimiento suficiente sobre la
temática tratada como para ser capaces de tomar deci-
siones adecuadas en un momento dado”.

El profesor de Filosofía del Derecho, Moral y Política
Pedro Talavera, de la Universidad de Valencia, fue el
encargado de dar contenido a este primer debate, cen-
trado en la objeción de conciencia de los profesionales
sanitarios. “La informatización de las historias clínicas de
los pacientes podría crear un nuevo supuesto de objeción
de conciencia en el ámbito sanitario: ¿puede un médico
negarse a introducir los datos clínicos de un paciente en el
sistema informático de su centro de salud?”, fue una de
las cuestiones que intentó responder el profesor.
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Presentación oficial en Castellón del nuevo grupo de
Bioética de la Sociedad Española de Medicina General

Los miembros del grupo de Bioética de la SEMG, junto a la

doctora Miralles y el profesor Talavera.

Primer comunicado del grupo de Bioética

El grupo de Bioética de la SEMG ha enviado su pri-
mer comunicado a los medios de comunicación mani-
festando su enérgico rechazo al trato que se viene
dando en el programa Cambio Radical a las interven-
ciones quirúrgicas de cirugía estética, trivializando un
acto médico y obviando el riesgo que comporta, tanto
físico como psíquico, el hecho de realizar estas opera-
ciones en un periodo de tiempo tan breve.

La SEMG criticará siempre cualquier actitud que
suponga una agresión a valores éticos o a la dignidad
humana, no aceptando ninguna postura que pueda
dar como resultado una banalización de los actos qui-
rúrgicos ni una inducción a considerar el cuerpo huma-
no como una moda expuesta en la pequeña pantalla.

MAYO 2007 95

254



ACTIVIDADES DE LA SEMG

MAYO 200795
255

“Hemos llevado la celebración de los Encontros da
Medicina Xeral Galega a un municipio de poco más de
5.000 habitantes, en reconocimiento al trabajo del médi-
co rural”, expone el doctor Carlos Bastida, presidente del
comité científico de la convocatoria de este año, que tenía
lugar a finales de mazo en la Villa de Allaríz (Ourense).

Como viene siendo habitual, el programa del Con-
greso combinó tanto actividades formativas científicas
como profesionales y sociales, abarcando temas de
actualidad en formato de talleres, mesas redondas, sim-
posios y debates. “Era la intención de los comités organi-
zador y científico de estos VII Encontros, que fuese un con-
greso interactivo, que contase con la participación no sólo
de los ponentes, sino de todos los asistentes”, ha manifes-
tado el doctor Bastida. 

“En el programa científico también se contempló una
actividad precongresual sobre ecografía abdominal que,
aunque abierta a todos, estuvo orientada sobre todo a
médicos MIR de familia” recuerda el doctor Manuel
Devesa, presidente del Comité Organizador de este
encuentro y presidente, también, de SEMG-Galicia.

La actual situación de la AP, tema central

“Estamos en un momento caracterizado por la existen-
cia de un descontento importante dentro de la profesión,

debido a una falta de recursos, tanto materiales como
humanos, y en que se hace evidente la necesidad de una
mejora de la Atención Primaria”, asegura el doctor
Devesa. Así, una de las mesas profesionales se centró en
el pasado, presente y futuro del primer nivel asistencial.
“En la comunidad gallega, la consejería de Sanidad creó
varias comisiones responsables de redactar y poner en
marcha un Plan de Mellora de la Atención Primaria 2007-
2011 después de la huelga del 10N, de las que SEMG-
Galicia ha formado parte activa”, explica el presidente de
esta sociedad científica. Finalmente, se llegó a un acuerdo
suficientemente satisfactorio como para no ir a la huelga
del 10 de abril.

Por su parte, el doctor Bastida destaca también la labor
del grupo de Metodología y Apoyo a la Investigación en
AP (MAI) de la SEMG, con una gran presencia en Galicia
y que ha estado presente en estos encuentros para fomen-
tar el desarrollo de estudios entre los médicos generales y
de familia. “Las comunicaciones presentadas han sido de
una excelente calidad”, enfatiza este facultativo, “y han
sido premiadas las tituladas “Radiografía de la tuberculo-
sis en Galicia” y “Mujer paquistaní con dolor abdominal”.
Y todo ello, “a pesar del poco apoyo que reciben para la
elaboración de estos trabajos los profesionales de AP”,
señala el presidente del Comité Científico de esta edición.

Los Encontros da Medicina Xeral Galega, en Allaríz
como reconocimiento a la labor del médico rural

El encuentro giró en torno a la actual situación de la AP.

Un momento de lo Encontros Galegos da Medicina Xeral.
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De dónde viene, dónde se encuentra actualmente y
hacia dónde se dirige o se debería dirigir la atención pri-
maria son las preguntas que a las que dio respuesta el VII
Congreso Interautonómico “Pirineos 2007” y las IX
Jornadas de la Sociedad Aragonesa de Medicina General
(SAMG), que este año se han celebrado en la localidad
oscense de Aínsa, a finales de marzo. Este encuentro de
medicina general debatió esta cuestión aprovechando la
coyuntura actual de protesta existente por parte de los
facultativos de AP y en un momento en que algunas de las
administraciones sanitarias autonómicas están negocian-
do con organizaciones sindicales y sociedades científicas
las estrategias de mejora del primer nivel asistencial, a
implantar en los próximos años. Para responder a estas
preguntas, estas jornadas contaron con la presencia de
representantes de la administración sanitaria, sindicatos y
sociedades científicas de primaria.

Durante el Congreso se desarrollaron tres mesas de
debate centradas en el futuro de la AP, los problemas de
la atención continuada y el examen de los resultados de
20 años de educación para la salud. El doctor Antonio
Oto, presidente del comité organizador del encuentro, y el
doctor Manuel Granado, presidente del Comité Científico,
han destacado como principales conclusiones de estas tres
actividades formativas que “los profesionales sanitarios
están desmotivados” y que “la renovación de las actuales

plantillas no está asegurada por la falta de médicos”, con
lo cual se hace precisa “una modificación seria de la
estructura de atención, a través de un reparto de roles con
otros profesionales sanitarios y la reducción de trámites
burocráticos”, así como “una mejora en la dotación de
presupuestos, unificando remuneraciones y prestaciones
entre las distintas Comunidades Autónomas”. Asimismo,
se habló de la necesidad de un “mayor reconocimiento
social” de los médicos de AP, a quienes se debería “facili-
tar los medios para que el primer nivel asistencial tenga
más capacidad resolutiva”, además de la importanci de
disponer de tiempo para recibir “formación aecuda como
educadores de salud”.

Satisfacción en cuanto al contenido científico

Aunque los temas profesionales ocuparon buena parte
del programa de este encuentro, la oferta formativa se
completó con siete talleres, “donde se han introducido
sesiones muy prácticas relacionadas con patologías alta-
mente prevalentes en las consultas de AP”, manifiesta el
doctor Oto. Así, los congresistas pudieron ampliar sus
conocimientos y entrenar habilidades en relación a varias
pruebas complementarias (ecografía, fondo de ojo, dop-
pler, etc.) o ponerse al día en artrosis, hipertensión, aus-
cultación cardiopulmonar e, incluso, homeopatía.

Las Jornadas de la SAMG muestran el descontento 
que existe respecto a la actual situación de la AP

Mesa de debate sobre el futuro de la atención primaria.

Nueva Junta Directiva de la SAMG

José Manuel Cucalón
Leandro Catalán
Antonio Oto
Aurita Auría
María Victoria Burgos
Carlos Ascoz
Mario Bárcena
Carlos Rubio

Presidente
Vicepresidente
Secretario general
Tesorera
Vocal para Huesca
Vocal para Teruel
Vocal Fundación SEMG Solidaria
Vocal relaciones Industria 
Farmacéutica



El Palacio de Exposiciones de Castilla y León de Salamanca es
el marco escogido por la Sociedad Española de Medicina General
para celebrar su próximo encuentro anual.

Y son ya catorce las ediciones nacionales y ocho las interna-
cionales de este Congreso de la Medicina General Española que,
una vez más, presenta en su programa científico un compendio
de los temas más interesantes y de actualidad para el quehacer
diario del médico general y de familia; con formatos que se ade-
cúan año a año para que practicidad y profundidad estén tam-
bién entre las máximas características de la calidad acreditada
que las actividades formativas de la SEMG siempre defienden. 

Será del 13 al 16 de junio. Puede consultarse toda la informa-
ción en la página de la web de la Sociedad que se ha habilitado
para ello:

wwwwww..sseemmgg..nneett//ssaallaammaannccaa22000077

más información: SEMG teléfono 91 364 41 20 www.semg.es
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Todo a punto para el XIV Congreso Nacional y 
VIII Internacional de la Medicina General Española

Curso de Nutrición
Zaragoza, 11 de mayo
Alicante, 18 de mayo
Oviedo, 25 de mayo
Madrid, 1 de junio
Bilbao, 8 de junio
Tenerife, 22 de junio
Sevilla, 21 de septiembre
Valencia, 28 de septiembre

Curso Avanzado de HTA y RCV
Barcelona, 5 de mayo
Logroño, 12 de mayo
Las Palmas, 19 de mayo
Badajoz, 2 de junio

Curso Básico de HTA 
Zaragoza, 26 de mayo

Curso de Formación Integral 
en Técnicas y Procedimientos (FITyP)
Salamanca, 4 y 5 de mayo
Logroño, 18 y 19 de mayo
Málaga, 25 y 26 de mayo
Castellón, 1 y 2 de junio

Otras actividades - Agenda

Formación y Evaluación Sistematizada 
en Patología Respiratoria
Vigo, 4 y 5 de mayo

V Jornadas de la Sociedad Murciana 
de Medicina General
Águilas, 11 y 12 de mayo

Proyecto ACTUR Actualización Práctica en
Patología Urológica en Atención Primaria
San Sebastián, 11 y 12 de mayo
Lleida, 18 y 19 de mayo




