ACTIVIDADES D€ LA SEMG

€l Congreso anual de la SEMG vuelve a colgar €l
cartel de completo en sus actividades formativas

Del 13 al 16 de junio, Salamanca se convirtié en
punto de encuentro de mds de 3.000 personas, con
motivo de la celebracién del XIV Congreso Nacional y
VIII Internacional de la Medicina General Espariola, el
cual movilizé a mds de 2.300 congresistas, mds de 300
acompanantes, 135 ponentes y personal docente, asi
como a mds de 400 profesionales de otfras entidades
colaboradoras, a mdas de 100 personas encargadas de la
organizacién de este evento y a ofras tantas responsables
del Plan Salvavidas dirigido a la poblacién general. Asi lo
dieron a conocer a la prensa el doctor Juan Jurado, pre-
sidente del comité organizador, y el doctor Miguel Angel
Querol, presidente del comité cientifico, que también
apuntaron que entre los congresistas se encontraban 50
estudiantes de sexto de Medicina becados para asistir a
este encuentro, “al que se han presentado més de 130
comunicaciones”. Respecto a infraestructuras, destacaron
que “la organizacién de un congreso de tal envergadura
era muy beneficioso para la ciudad de Salamanca, ya que
ha representado mds de 36 hoteles contratados, no sélo
en esta localidad sino también en los alrededores, y més
de 1.900 habitaciones ocupadas”. También se puso a dis-
posicidon de los asistentes 40 autobuses y se llevaron a
cabo més de 12.000 servicios de catering entre comidas
y cenas.

Lleno absoluto en las actividades formativas

Pero lo interesante es que una vez més la calidad del
programa cientifico de este encuentro de medicina gene-
ral se convirtié en el sello distintivo del congreso anual de
la SEMG.

El conocido periodista gallego Fernando Onega fue el
encargado de inaugurar el congreso, con la conferencia
titulada “Dificil lo tenemos, doctor”, en un acto inaugural

Las actividades programadas este afo volvieron a recibir
una gran respuesta de los congresistas.

poco convencional, por su cardcter innovador. También
merece mencién especial la presencia del cientifico colom-
biano Manuel Patarroyo, descubridor de la vacuna sintéti-
ca contra la malaria y Premio Principe de Asturias de
Investigacién Cientifica y Técnica, en la clausura del con-
greso. Durante cuatro dias, se sucedieron falleres, mesas
de debate, controversias, simposios, FITyP etc. bajo el
denominador comin de lleno absoluto en casi todas las
actividades formativas contempladas en la estructura cien-
tifica y docente, tanto en las ya consolidas en otras citas
como en los nuevos formatos creados para dar respuesta
a los refos actuales de los médicos generales y de familia,
como el Aula I+] o Buscamos al Médico 10.

Mas de 300 salmantinos en el Plan Salvavidas

El Plan Salvavidas se desarrollé6 como una actividad
paralela al congreso dirigida a la poblacién general. Mds
de 300 salmantinos se inscribieron en estas sesiones teé-
ricas y prdcticas sobre reanimacién cardiopulmonar bdsi-
ca, que incluian cuatro horas de formacién intensiva en
técnicas de resucitacién, masaje cardiaco, boca a
boca y técnicas especificas para atragantamiento y
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hemorragias. A todos los asistentes se les concedié
un certfificado del Plan Nacional de Reanimacién
Cardiopulmonar acreditando esta formacién.

Presentacion a la prensa de cardcter reivindicativo

Como viene siendo habitual en los Gltimos afos, los
asuntos profesionales de atencién primaria centraron la
presentacion a la prensa del congreso anual de la SEMG.
En esta ocasién, el modelo de receta electrénica propues-
fo recientemente por el gobierno, la Ley de Dependencia,
lo agenda AP21 y el segui-

nuestro entorno europeo y que la propuesta de reforma
no ha modificado, confundiendo de nuevo la prescripcién
con la cumplimentacién”. Asimismo, recordé que “el
anuncio de reforma del actual modelo de receta desperté
grandes expectativas en el colectivo de médicos de AP ya
que es uno de los puntos fundamentales para la desburo-
cratizacién de las consultas y una de las demandas més
extendidas entre los facultativos del primer nivel asisten-
cial, “que dedican el 40% de su tiempo a tareas burocrd-
ticas”. De todas formas, el doctor Solla adelanté que “el
gobierno parece dispuesto a entablar conversaciones con

los médicos generales y de

miento del cumplimiento de
los acuerdos de mejora de
la AP firmados con casi la
totalidad de CC AA tras las
tres jornadas de huelga de
los médicos, fomentadas
por la Plataforma 10

Minutos, centraron el

encuentro con los medios.

La Ley de Dependencia,
que se traté en una de las
mesas de debate, fue valo-
rada positivamente por la
SEMG, que espera que
cumpla con las expectativas
generadas tanto en los
pacientes como en los profesionales sanitarios y de los ser-
vicios sociales, siguiendo el principio de equidad en toda
la Peninsula, en el desarrollo de la misma por parte de las
CC AA.

Sin embargo, el doctor José Manuel Solla, en el con-
greso todavia presidente de la SEMG, mostrd su desapro-
bacién ante la propuesta de Real Decreto de Receta
presentada por el Ministerio de Sanidad y Consumo al
colectivo médico y, en nombre y representacién de la
SEMG, sefialé que este nuevo modelo de receta no re-
suelve los problemas que plantea el sistema vigente en la
actualidad; “un modelo”, dijo, “que ha quedado obsoleto
y anclado en el pasado, ya que se basa en la idea
factura-albarén, concepto ampliomente superado en
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El Palacio de Congresos de Castilla y Leén, en la ciudad de
Salamanca, fue la sede central del Congreso.

familia para intentar subsa-
nar los problemas de la
propuesta actual”.

Mucho por hacer en la
mejora de la AP espaiiola

Por su parte, el doctor
Benjomin Abarca, elegido
durante el Congreso nuevo
presidente de la SEMG,
hizo hincapié en uno de los
principales logros obteni-
dos por el colectivo de
médicos de AP: “hace poco
ninguna  administracién
sanitaria, ni central ni autondémica, tenia la percepcién de
que la AP esparola tuviera serios problemas”, remarcé, “a
dia de hoy, existen acuerdos y estrategias de mejora de la
AP firmados con casi fodas las CC AA, gracias a las movi-
lizaciones promovidas por la Plataforma 10 Minutos”. No
obstante, “todavia queda un largo camino por recorrer”,
continud, “ya que debemos realizar un seguimiento
exhaustivo del cumplimiento de estos pactos en todas las
comunidades”. “Hasta que la AP no tenga el papel que le
corresponde, es decir, se convierta en el eje del Sistema
Nacional de Salud (SNS), no estaremos satisfechos”,
advirtié.

El doctor Abarca también quiso resaltar el problema
del déficit de profesionales que sufre la AP en Espana,
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del que hace responsable “al programa formativo de la
carrera de Medicina, que no contempla la Medicina de
Familia en los estudios de pregrado y que estd claramen-
te decantado hacia una visién hospitalocentrista de la pro-
fesion”, lo que se suma a “unas condiciones laborales
caracterizadas por la presién asistencial, la falta de tiem-
po dedicado al paciente y al amplio abanico de dreas que
debe dominar el médico general y de familia”. “Todo ello
hace de la especialidad de Medicina Familiar y
Comunitaria una opcién poco atractiva para los j6venes”,

declaré. No en vano, este afo han quedado vacantes
200 plazas de Medicina Familiar y Comunitaria. “Para
cambiar esta tendencia, es necesario que el Ministerio
de Sanidad y Consumo vy el de Educacién, junto a las
sociedades cientificas de AP y los representantes de las
universidades busquen una solucién consensuada”,
manifestaba el doctor Solla, y subrayaba que en nues-
tro pais el porcentaje de médicos que ejercen en AP es
inferior al 50%, muy por debajo de las cifras de otros
paises europeos.

Benjamin Abarca, nuevo presidente de la SEMG

Continuidad y renovacién son las palabras clave
que definen la composicién de la nueva junta directiva
de la SEMG, presidida por el doctor Benjamin Abarca,
que fue elegida el pasado 16 de junio durante la
Asamblea General de socios celebrada en el marco
del congreso anual de esta sociedad cientifica.

Los nombres que completan la comisién perma-
nente de la SEMG son el doctor Antonio Ferndndez-
Pro Ledesma, como vicepresidente primero; el doctor
Juan Antonio Trigueros Carrero, elegido vicepresidente
segundo; el doctor Juan Jurado Moreno, con el
cargo de vicepresidente tercero; el doctor Pedro
Cafones Garzén, que se ocupard de la secretfaria
general; la doctora Juana Sénchez Jiménez, como
vicesecretaria general; la doctora Mercedes Otero
Cacabelos, con las funciones de tesorera, y el doctor

Moisés Robledo del Corro, que es el nuevo secretario
de informacién de la SEMG.

Nueva Junta Directiva
de la Sociedad Espanola de Medicina General

Presidente

Vicepresidente primero
Vicepresidente segundo
Vicepresidente tercero
Secretario general
Vicesecretaria general
Tesorera

Secretario de informacién

Benjamin Abarca
Antonio Ferndndez-Pro
Juan Antonio Trigueros
Juan Jurado

Pedro Cafones

Juana Sdnchez Jiménez

Mercedes Otero
Moisés Robledo

Entre las lineas
bésicas de actuacién
qgue ha avanzado el
Abarca,
nuevo presidente de

doctor

la SEMG, se encuen-
tra la consolidacién
de los avances obte-
nidos por la SEMG

en los Ultimos afos,

como los logros con-
seguidos en forma-
cién médica conti-
nuada, potenciar las

labores de investiga-

El Doctor Benjamin Abarca,
nuevo presidente de la SEMG.

cién, incrementar el
compromiso que
viene manteniendo la SEMG desde hace afos con los
paises iberoamericanos a través de la Fundacién
SEMG-Solidaria y la defensa de la profesién. Pero tam-
bién estd preparado para afrontar nuevos retos; entre
ellos, potenciar la presencia de la SEMG en las distintas
CC AA, incrementar los niveles de informacién y parti-
cipacién de los socios y profundizar en las actividades
dirigidas tanto al colectivo MIR como a los estudiantes
de Medicina, sin olvidar las relaciones institucionales
con la administracién, asociaciones de pacientes y otras
sociedades cientificas.
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€l VIll Congreso Internacional de Ecografia Clinica
se celebrara en Benidorm en septiembre

Ya estd a la vuelta de la esquina el préximo con- como lo tendré el estudio de las enfermedades de la
greso internacional que organiza la Seccién de mama o las lesiones musculares, centrando la aten-

Ecografia Clinica de la
Sociedad  Espafola  de

Medicina General. Seré en
Benidorm, del 20 al 22 de
septiembre y abordard dife-
rentes temas de interés
como la ecografia abdomi-
nal, haciendo especial hin-
capié en la sistemdtica
exploratoria y en las varia-
ciones segun las caracteristi-

cién por lo que se refiere a
estas Ultimas en la osteopa-
tia dindmica del pubis.

Pero no serdn los Unicos
temas, también se dedica-
rén sesiones a la ecografia
digestiva, urolégica y gine-
colégica. El VI Congreso
Internacional de Ecografia
Clinica contard, como ya es
habitual en los encuentros

cas del paciente, incluyendo un apartado dedicado a de la Seccién de Ecografia de la SEMG, con ponentes
los errores mds frecuentes. También la ecocardiogra- de reconocido prestigio internacional en este campo.
fia adaptada a la atencién primaria tendré su espacio, Para mds informacién www.semg.es

Otras actividades - Agenda

Curso de Formacién Integral Curso de Nutricién

en Técnicas y Procedimientos (FITyP)

Sevilla, 21 de septiembre

Eonariaj, 28 ){929 %lt(a) sdepﬂemlko)re Almeria, 28 de septiembre
xtremadura, y e octubre ol

Madrid, 26 y 27 de octubre I(:’Ic:d|z|, g de]??cLUbre b
Barcelona, 16 y 17 de noviembre clnnystemnel, € oc.fu i3
Parador de Javea (Alicante) Valencia, 16 de noviembre

Debates con el experto en bioética
Derechos y deberes del paciente vs. derechos y
deberes del personal sanitario,

a cargo del profesor Vicente Bellver

Curso de HTA y riesgo cardiovascular

Granada, 20 de octubre

XLIII Curso de Ecografia Clinica 3 de octubre

Madrid, del 30 de noviembre al 9 de diciembre .
V Congreso Iberoamericano de

199 Crmarese de o SEhINE Medicina General y de Familia

Talavera de la Reina, 16 y 17 de noviembre Managua (Nicaragua) del 27 al 30 de noviembre

maés informacion: SEMG teléfono 91 364 41 20 www.semg.es
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